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Berufsbild

Dauer der Ausbildung

Ausbildung

Probezeit

Ferien

Unterstiitzung

Qualifikationsverfahren

Durchlassigkeit

Kontakt

Hauswirtschaftspraktikerinnen und —praktiker unterstiitzen
das Kichenteam beim Kochen, erledigen Routinearbeiten
wie Abwasch, Speiseverteilung und Lagerung. Sie reinigen
Raume und Mobiliar fachgerecht und 6kologisch. Einfache
Arbeiten des Waschekreislaufes und der Instandhaltung
von Textilien erledigen sie 6konomisch und dkologisch. Sie
verrichten einfache Arbeiten in der Gastebetreuung wie
Mithilfe beim Service oder Tischdecken.

2 Jahre

4 Tage im Ausbildungsbetrieb
1Tag Berufsfachschule: ABU, Berufskunde, Turnen
Uberbetrieblicher Kurs UK (Kursblocke)

Gemass Lehrvertrag gelten die ersten Monate als Probezeit
(max. 6 Monate)

5 Wochen

Die Lernenden erhalten wahrend ihrer Ausbildung eine
individuelle Begleitung

Nach erfolgreichem Qualifikationsverfahren am Schluss
einer Ausbildung werden folgende Ausweispapiere
abgegeben:

- EBA - Eidgendssisches Berufsattest
- PrA - Ausweis des Verbandes INSOS

Bei Eignung ist von der PrA Ausbildung ein Wechsel in die
EBA Ausbildung moglich. Bei Uberforderung auf Stufe EBA
kann ein Wechsel in die Stufe PrA entlastend sein.

Helen Siegrist  Neuaufnahmen und Berufliche Integration
Tel: 044 444 20 83 helen.siegrist@bbi-zueriwest.ch
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Erndhrung und
Verpflegung

Wohnen und
Reinigungstechnik

Wascheversorgung

Gadstebetreuung

Administration

Gesundheit

Ausbildungsinhalte EBA

- Routinearbeiten wie Risten und Mise en place in der Kiiche
- Einfache Mahlzeiten zubereiten

- Nahrungsmittel sachgerecht und qualitatserhaltend lagern
- Gerate zur Abwasch- und Verteilorganisation bedienen

- Reinigung von Maschinen und Geraten

- Rdume wohnlich mit gestalten

- Einfache, tagliche Arbeiten der Reinigung und Pflege

- Kontrolle von Raumen und Einrichtungen gemass
Checklisten

- Sortieren der Textilien fir den Waschevorgang

- Wasche waschen und aufbereiten

- Beschadigte Wasche flicken

- Okologischer und 6konomischer Einsatz der Maschinen

- Anwendung der grundlegenden Serviceregeln
- Mise en place fiir Service ausfihren
- Tische decken und dekorieren

- Einfache administrative Arbeiten erledigen
- Informationen an die zustandige Stelle weiterleiten

- Regeln des Gesundheitsschutzes und der Unfallverhiitung
kennen und anwenden
Ausbildungsinhalte PrA

Fir die Stufe Insos PrA werden die Inhalte entsprechend den
Fahigkeiten und Praferenzen angepasst.
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